
Anaïs BOULAY 
Monitrice de canyoning


07 85 84 20 16

contact@exploraddiction.com


Siret : 821 145 190 00012 
66500 Villefranche de Conflent

Camps de base dans la Vésubie, vallée 
des Alpes Maritimes (06).


Aéroport le plus proche : Nice

Jeudi 10 mai 
9h: Accueil 
RDV à Nice

Installation au gite de groupe. 

Proposition : Gite communal d’Utelle. Gite de groupe de Saint Martin de Vésubie. 
Distribution du matériel

Après-midi : Canyoning 
Descente du canyon du Cramassouri V2 A2 II (La Tour sur Tinée). Un 
véritable concentré de sauts et de toboggans pour se mettre dans le bain 
du séjour !


Vendredi 11 mai 
9h : Départ pour le canyon de la Bollène V3 A3 II (Saint Martin Vésubie).

Course sauvage et aquatique. Rappels jusqu’à 20m dans un magnifique 
encaissement. Deux toboggans très joueurs ! 


Samedi 12 mai 
9h : Départ pour notre plus grande course : le canyon du Riolan V3 A3 III 
(Aiglun).

Longue course en deux partie, à l’eau translucide. Les obstacles 
s’enchainent sans interruption: nage, sauts, toboggans, rappels dans une 
étroite faille aux jolis jeux de lumière !


Dimanche 13 mai 
9h : Rangement du gite et du matériel. 

12h : Retour.


Stage : Le séjour est assuré pour un minimum de 8 participants. Réservation par téléphone et par 
retour de fiche d’inscription. Le coût du stage est de 180€. Il inclus le matériel, l’encadrement de 
l’activité, le transport jusqu’aux sites de canyoning, les photos et une petite vidéo du séjour. Prévoir 
un budget supplémentaire pour l’hébergement, le transport et la nourriture. Prévoir une assurance 
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